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Abstract 

 

This study aimed at finding out the degree of applying administrative 

excellence criteria by Jordanian public secondary school principals in light 

of  Queen Rania Al-Abdullah Award as perceived by teachers. The sample 

of the study consisted of (603) male and female teachers. They were drawn 

from the population by using clustered random sample method. The 

administrative excellence criteria questionnaire was built by the researcher 

to collect data. It was consisted of eight areas, and included (79) items. The 

validity and reliability of the  questionnaire were found. The findings of the 

study were as the follows:  

- The degree of  applying administrative excellence criteria by 

Jordanian public secondary school principals in light of  Queen Rania Al-

Abdullah Award as perceived by teachers was medium in general. The mean 

was (3.66) with a standard deviation of (0.81). The areas of the instrument 

were between the high and medium degrees. Their  means ranged between 

(3.79- 3.50). 

- There were no significant differences at (α ≤ 0.05) in the degree of  

applying administrative excellence criteria by Jordanian public secondary 

school principals in light of  Queen Rania Al-Abdullah Award as perceived 

by teachers attributed to teachers gender in general, but there was a 

significant difference at (α ≤ 0.05) in the leadership area (personal 

philosophy and basic values) in favor of the males. 

 

- There were no significant differences at (α ≤ 0.05) in the degree of 

applying administrative excellence criteria by Jordanian public secondary 

school principals in light of  Queen Rania Al-Abdullah Award as perceived 

by teachers attributed to the experience of teachers. The F- value was 

(1.429). 
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- There were no significant differences at (α ≤ 0.05) in the degree of  

applying administrative excellence criteria by Jordanian public secondary 

school principals in light of Queen Rania Al-Abdullah Award as perceived 

by teachers attributed to the academic qualification of teachers. The F – 

value was (0.185). 

The recommendations of the study were: 

- presenting a training program for public secondary school principals 

regarding the administrative excellence concept, and the Rania Al- 

Abdullah Award. 

- Conducting a similar study on public basic stage principals, 

including other variables. 

- Emphasizing the importance of the administrative excellence, as a 

trait of the current era in the educational administration area, through 

lectures and symposiums.  
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!�

 "�	���	 ����� 0
���.	 �
����	
)2010 /2011.(  �8��� e����	
)34371 ( &
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)1 (2�6 f'
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 )����	)1(  

H�����	� �������	 @ 2������� 2� �����	 ?(� ���+�!�	 ��
���	 ������	 �� �������	 ���
���	 
�	���	 �� 2����
6�����	� ������	  

0,/����	 0
����	 +�
�
�� 0

��C�	 %�	���	 ��� �	��� �
�����	  /�
!6 
�	��� �
�����	  /

@��� 

���	   206 3154 4032 

��
.	 ���	 55 879 1160 

C��C�	 ���	0 17 230 315 

0
��C�	 ���	 30 440 527 

�	
>.	0
�����	  19 248 402 

�C���	 20 392 456 

��
!�	 29 436 591 

  

0���! "�� 36 529 581 

B�����	   96 1157 1492 

0
�
�*�	 0�
��	 20 229 236 

���
� 13 166 209 

�����	 �
� 26 302 412 
  

;���	 0��- 37 460 635 

	B�-�1�   100 1554 1955 

0#
���	 32 474 708 

B�-�1�	1 34 650 742   

B�-�1�	2 34 430 505 

0�
#;�	   34 385 516 

0�
#;�	 27 292 429 
  

	�
�� B	
� 7 93 87 

0�����	   264 3200 4951 

 0
����	
�;�
�	/�1
*�	 

37 245 450   

 0
����	19 188 256 
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�;�
�	/�-
��	 

���� 1 42 681 844 

 ����2 23 269 546 

 ����3 45 520 1047 

 ����4 46 681 986 

0���3�	 ���� 52 616 822 

0����	   25 206 455 

  0����	 25 206 455 

2�!�	   96 1171 1372 

�	
>.	0
�
�*�	  14 184 220 

����	 19 225 252 

"�
�*�	 �	1��	 25 348 389 
  

2�!�	 0��- 38 414 511 

9�#��	   155 1520 1922 

 0
�����	 0
����	
0
-���	 

68 671 745 

 0
�����	 0
����	
0
��U�	  

49 521 633 
  

9�#��	 0��- 38 328 544 

V�*   54 625 917 

  V�* 54 625 917 

�
�*�   47 592 707 

  �
�*� 47 592 707 

���b�   39 513 657 

���
6 13 157 205 
  

����� 26 356 452 

����   57 430 888 

0
�
�*�	 0
����	 32 207 438 

B	����	 11 87 211 

2�
��	 7 57 87 
  

���� 7 79 152 
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�� 
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��C�	
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.	 ���� 0
��� ��
�
�� 
 (&����	 �
�-� �� 0
��C�	
 ��
.	 0
���

A
�*�	 �
�-� �� ��
.	 0����	. 

3G
:	
�� +�
�3	 � 0�C�� (����3��	 +�
�
���	 �� 0
��� 0
�
�� &!� 0�����	 %�	���	 �� 0�
�*� 

0C�C�	 �
��-Y�.  

4G 0
����	 +�
�
��� 0�����	
 �
:	
�� ����3��	 %�	���	 "/ +������	
 �
�����	 �� ��� ��
�3	 �� 

 0�
����	 �
����	
����
 0�	�����0) 10 (% &
�*�	
 0�	���	 5��*� ��)2 (2�6 �
�
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���	 �	��> @ � 6���3�	 2������

��	� 6�����	� ������	   

  

  

  

  

  

 

  

 �(	���	 #	�> :  

 0�����	 B���� 0C����	 +��- " �	�)	 1
���	 �

��� " 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� �����

.	 0
�
!��	 0�*	�� &�3 �� 2�6
 (�	����	 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' "/  �	�)	 1
���	 �

���� 0
���

 �

��� 0
���C �� �1:�*�	 M6
��� �
!�

 (0��3����	 �1:�*�	 �

���
 (E
'
���� 9�����	  �,��	 A�.	

 "8 0���!��
 0;�	��� : ���
��	) 0
���.	 �
��	
 0
�3��	 0#��#�	( ��	��
 ( ( 0/����	 ��	��
 ��	
��	

 ( �

���	
 0������	
 ( 0�	�����	 0
�$��	 0
����	
( 0
����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X�
 ( +�
����	 ��	��


 +�*����	
/+	1�*�)	 . B	�.	 �� �
���	 B	�� A�- D�� %�
- ��� �$��*�� 0�����	 �

����	  �X�


)���$!,!�   ا19
ا�*,+�� 
)��  وا�*%

:$د 
 &���  ا��%

  ا���0 ع  :$د ا��%���ت

إ1��(   204  116  88  ار+$ ا�و�;
  ا�=��ل

  97  53  44   ا�"����ار+$

إ1��(   152  84  68  :��ن ا�و�;
  ا� ?<

  83  56  27  :��ن ا�"����

 )��إ1
  ا�0/ ب

�@A%67  46  21  ا�  
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���	 0/��C ��� ��� ����
 ( 1
����	�
���
 1�$/ "0
���.	 0

����	 0:
��	 . ) �	����	 �
�	� 0!���	 �1:�* 

 1
����	 �
����2009 .( 

 1
����� 0����� �

��� 0
���C �� 0
�
.	 �$�U
�� +�
!� "��	 0�����=	 +	��/ �	��� �� 2�6 B
' "/


 5-	
�
  �	�)	)80 ( 0
�d	 �

����	 ��� 0�1
� ���/:  

1G &
.	 ��
���	 : ���
��	)0
���.	 �
��	
 0
�3��	 0#��#�	 (+	��/ 5�� ��	��/ ���
. 

2G  "��C�	 ��
���	 :+	��/ 5�� ��	��/ ���
 "*
�	���=	 ;
;3��	. 

3G @��C�	 ��
���	 : ��	��/ ���
 0/����	 ��	��
 ��	
��	 ��	��)17 (���/. 

4G 5�	��	 ��
���	 : ��	��/ ���
 +�
����	 ��	��)14 (���/. 

5G ��
���	%��3�	  : ��	��/ ���
 0
����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X�)11 (���/. 

6G  %����	 ��
���	 : +	��/ 5�� ��	��/ ���
 0�	�����	 0
�	6�	 0
����	. 

7G 5����	 ��
���	  :+	��/ 5�� ��	��/ ���
 �

���	
 0������	. 

8G  ���C�	��
���	 : +	��/ +� ��	��/ ���
 +	1�*�)	
 +�*����	. 

����	
 9)1 (2�6 �
�
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 #	��	 ��-:  

 0�����=	 I�� &�3 �� ( �8�,�	 9���	 �	�3���� �	�.	 9�� �� 9������ 0C����	 +��-

 ;�
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 �

����� �$:����	
 +	��#�	 0
���
 (0�	���	 I	�>. �	�.	 0�B�� D�� &
� +�������	 B	��� �$��

 0��� �����	 �� �-
 (�$
/ +�'
 "��	)80 (%0�����=	 +	��/ ��� �
�!���	 9�#�= �C!b/.  B
' "/


	 +�
����	 B	�*� �� �	�.	 ��� �
�!���	 +�,���0
�d:  

G �

��� B���0�����=	  "�!�	 E
�*��	 �
!
� (+	��#�	 D��� �6�
 (�
�� "8 �� ��� 0
���C�	 

 +	��#��)79 (���/.  

G +	��#�	 +�
	�� �
�
� &��/b� . 

G  �

U� +	��#�	 I�� 0>�
� �����. 

G �����=	 0>�
�00
:�$��	 ��
���� .  9����	
)2 (2�6 f'

. 

  

  :�داة1��ت ا

 �� �!b���  �-
 �

����� "�3	��	 9���=	 &���� ��*
) �#�� Q���
�! 0����� �	�3��	 �� �	�.	 +��C

 �
� +��C�	 &���� �
- +�
	��)0.79 _ 0.92 (  	68 &C� "/ +��C�	 I	�>. 0�
��� �
��	 ?68 ���


 &
�*�	
 +��	���	 �� E
��	  )3 (  2�6 f'
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 )����	)3( 

3������� ��5	��	 ��(�.	 )���� 6��,�> J��
��� ������ 6	�5�(�� ��	��	 �����	 �
���(	   

  


 ����3=	 ����� 
 ����3=	 0�
�;� +��C�	 &���� ��*
) �
��
� ;����	 &���� �	�3��	 ��)test- retest 

(  &!! �	�Y� +��C�	 &���� e�� �-
 ()0.89 .( �
��� �

����� +��C�	 &���� �
- +�
	�� �-
)0.94G 

0.83(	���	 �� E
��	 	68 "/ +��C�	 I	�>. 0�
��� �
��	 ?68 ���
 ( &
�*�	
 (+��)4 (2�6 f'

.  

  

 

 

�-��	 ��	��
�  +��C�	 &����  

1 
��	 ���\\)0
���.	 �
��	
 0
�3��	 0#��#�	(  0.86 

2 "*\\\\\\\\\
�	��\\\\\\\\\�=	 ;
\\\\\;3��	 0.90 

3 0/�\\���	 ��	��
 ��	
\\��	 ��	�� 0.88 

4 +�
\\\����	 ��	�� 0.79 

5 	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X�0
����  0.84 

6 0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	 0.92 

7  �

���	
 0������	 0.89 

8 +	1�\\*�=	
 +�\*����	 0.88 
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)����	) 4(  

6�3 � 2����	 )��� 6	�5�(�� )�� #	�L�� ��	��	 �����	 �
���(	 ������� ����5.	 #��%&� ����5.	 �7���  

  

 �(	���	 2	��M��:  

1G 0;
�
�	 +	�
U���	 : 

 *���:/ ��
 %�*�	 .  

   *+�

��� 0���� �$�
 ���3�	. 

G +	
�� %�3 �� &-�.  

G  �� 5 – �� &-� 10+	
�� . 

	
 $),$A ا�L4,ت )',را��  ا��

���G ا�=��EF وا��A( ا�?�?��(ا��Aــ�دة  1G0.83  )ا� 

2  � 0.85  ا�*JFـــــ�< اI?ـــــــــ*,ا)�ـــــــــ0

3 �
 0.87  إدارة ا��ــ ارد وإدارة ا��%ــ,

4  +�
\\\����	 ��	�� 0.94 

5 0
����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X�  0.90 

 0.89  ا�*/��� ا���/�� ا�Kا)�� ا���*$ا�� 6

7  )! A*+%� وا��0.87  ا��* 

8 +	1�\\*�=	
 +�\*����	  0.83 

���� 0.89  ا�$رج� ا�
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G  ��10 – �� &-� 150�� . 

G  ��15�C!b/ 0�� . 

• +�

��� 0C�C ��
 "����	 &8X��	.  

G 

�
��!�%.  

G 

�
��!�% + �&�� �
���.  

 G�
�� +��	��  .  

2G  5����	 �
U���	 : "/ 0
���.	 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	 "/  �	�)	 1
���	 �

��� 9
�;� 0*��
 �
�����	 �,� 0$*
 �� �	����	 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' . 

  

�	 2	�	��& �(	��:  

G  ;�
.	 9���	 0���*� 0��;�	 �
X� �
�� �� 0�$� &
$�� A��! ��� &
����� 0C����	 +��-

0�
��	 �	�/� ��� 0�	���	 �	�� 9
�;� 0�$� &
$��� 0
���.	 �
����	
 0
����	 ��	1
 ��� �*
� .

9����	
  )4 ( 2�6 f'

. 

G 	 �
����	
 0
����	 ��	1
 �� 0�/	
� A��! ��� &
���	 �� 0
����	 +�
�
�� ��� �*
� 0
���.

0�����=	 9
�;� ��� 0C����	 0�$� &
$��� (���.	 "/ �
����	
. 9����	
 )5 ( 2�6 f'

 

G  ��� �$'�� &�3 �� (�$���C
 �$-�� �� �!b��	 ��� 0
:�$��	 �$��
�� 0�	���	 �	�� �	��� ��

� �'/ (0

����	 ��	�)	 "/ �
��3���	 �
�!���	 �� 0�*� 0
:���)	 A
���.	 �	�3��	 �

�	�.	 +��C +==� M	�3��= 0������	. 

G 0�	����� �
�
����	 0�	���	 0�
� �	�/� �
���. 
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G  �
���	 0������ 0C����	 +��-
 (0��*)	 +��
��� �$�� +�/�� �-
 (0�
��	 �	�/� ��� 0�����=	 5
1
�

� 0��*)	
 (0�	���	 �� I�U�	 O��� 0�
��	 �	�/� ���$�
��;
 0�:�� 0
� �. 

G  E�*���=	 0��� +��!
 0C����	 &�- �� �$�:��� �� B�$��=	 ��� +������=	 5�* ��)88 (% �� 6�

 5
1
�)603 ( �$�� 5*���	 0�����	)529 ( �-�#�)74 (0�����	. 

 

G 0�	���	 9
�;� ���/ +-�U��	)45 ( "�	���	 ����	 �� &
.	 "�	���	 &�#�	 &�3 ��

2010 /
2011� . 

  

G  ��/ 0
���.	 0

��C�	 0
�
!��	 %�	���	  �
�� D��  �	�)	 1
���	 �

��� 9
�;� 0*�� �
����

0
�d	 0������	 +��3��	 : 

 &
���� �
���	 0�
��	–&
���� �
���	 0�
��	        =5G 1    =    4  =  1.33   

            +�

����	���                        3           3                      

                                  

G  �� 0'#3���	 9
�;��	 0*�� �
!� 2�6�
1 +1.33 =2.33. 
G  �� 0;�
���	 0*���	
 2.34 G3.67. 
G  �� 0�#����	 0*���	
 3.68 – 5.  
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G 3�� �C ��
 (":���)	 &
����	 I	�>. �$�
��� �� �!b��	
 �$�
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 +���
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����
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G  0�	���	 �
�� +��
� �� B
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�
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 7:����	 I�� ��. 

  

��$�-��	 �������	:  

1N &
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��C "/ 0
�
!��	 ���.	 
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���	 �

����( �
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�(	���	 F$��
  

 (�$��:�� �� 0��*)	 &�3 �� 0�	���	 ?68 �$
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� "��	 7:����� [�'�� &�#�	 	68 ��'�
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���	 
�	���	 ����� ����� ��������	 ������� 
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���	 
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����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X� 3.79 0.87 1 0�#��� 
6 0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	 3.73 0.87 2 0�#��� 
4 +�
\\\����	 ��	�� 3.68 0.86 3 0�#��� 
8 *����	+	1�\\*�=	
 +�\  3.68 0.93 3 0�#��� 
3 0/�\\���	 ��	��
 ��	
\\��	 ��	�� 3.65 0.83 5 0;�
�� 

1  ���\\
��	)0
���.	 �
��	
 0
�3��	 0#��#�	(  3.62 0.88 6 0;�
�� 



 

 

 

66

 

7  �

���	
 0������	 3.62 0.91 6 0;�
�� 
2 3��	*
�	��\�=	 ;
\\\\\;"  3.50 0.89 8 0;�
�� 

0
�!�	 0*���	 3.66 0.81  0;�
�� 

  
 &
�*�	 �� ,��
)5 ( "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� �����.	 �

���� 

 1
���	 �	�)	6� (0;�
�� +��! �
�����	 �,� 0$*
 �� �	 ����	 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' "/  e�� 

 "�����	 ;�
���	)3.66 (���  ��
�� �	��)0.81(� +B�*
 (�

�� �
�*���	 �
� 0�	���	 �	�� 

 �
� 0
�����	 +�;�
���	 +�
	�� 6� (0;�
���	
 0�#����	)3.79G 3.50( B�*
 (� ��
.	 0�������
�� 

"0
����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X�" "���� ;�
��� ()3.79 (
  ��
�� �	���	)0.87( 0*���
 

0�#��� 9
�;� (�
 B�* 0
��C�	 0�������
�� "0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	" "���� ;�
���  )3.73( 


  ��
�� �	���	)0.87(0�#��� 9
�;� 0*���
  
 (�B�* 0C��C�	 0����� 	��
�� "+�
\����	 ��	��" (


"+	1�\\*�=	
 +�\*����	" "���� ;�
��� )3.68((
 /	���	 �

��
�� �
)0.86 ( 
)0.93 ( ���

"�	
��	0�#��� 9
�;� 0*���
 ( B�*
 (� 0���3�	 0�������
�� "0/�\\���	 ��	��
 ��	
\\��	 ��	��" 

 "���� ;�
���)3.65(( 
  ��
�� �	���	)0.83(0;�
�� 9
�;� 0*���
 B�*
 ( �  0�����	 0�����

	��
��  " ���\\
��	).	 �
��	
 0
�3��	 0#��#�	0
���("
 ("�

���	
 0������	" "���� ;�
��� )3.62(( 


 �

��
�� �
/	���	)0.88 ( 
)0.91 (("�	
��	 ���(0;�
�� 9
�;� 0*���
  B�*
�  0�������
3.	 

��
��"
�	��\�=	 ;
\\;3��	 "*" "���� ;�
���  )3.50(( 
  ��
�� �	���	)0.89( 0*���
 (

0;�
�� 9
�;� .  

��� 0������ #�	��+� &! ��
���	 �� �

�� 1
���� 0
���C�	  �	�)	"�d	 
���	 ��� 7:����	 +��! ��/ :_   
  



 

 

 

67

 

  
1N�����  ��
���	 2�$,�	 )��,�� �����	 ��P+  

 +�;�
���	 A��� ��      0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	
 0����	 +���
 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*��

 "/ 0
�
!��	 0

��C�	���.	�� ��
�  &
�*�	 �$,

 (0
����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X�)6 (2�6:  

 )����	 )6(  

����(��	 2��(����	 �����	� ��������	 2��	��
.	� � �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ��������	�� ���� 
O�����
� ����� ��
���	 2�$,�	 )��,�� �����	 ��P+ 

�-� 

���#�	  
���#�	 

 �(����	
�	���(� 

 *	��
.	
�������	 

�����	  ������	 ���� 

52 0�����	 "/ "�;
�	 "/��C�	 A��*�	 9
���.  3.98 0.96 1  0�#��� 

54 
 0��3 +�*�� ,#��


������0

����	 0
������ ) 0��; �
����

B�
�
�
 �
�.	(.  
3.96 0.95 2  0�#��� 

51 0
����	
 0
�;
�	 +�������	 "/ 0��;�	 2��
.  3.94 1.01 3 0�#��� 

56  0������ 0��;�	 B����	 ���
1 ��� &��
.  3.86 1.04 4  0�#��� 

53 0�����	 �$�
�� "��	 +	
���	 "/ 0��;�	 2��
.   3.83 1.02 5 0�#��� 

49 0
#���	 +�;������ 0!������ 0��;�	 1
#�� ��� &��
.  3.80 1.02 6 0�#��� 

55 
	 �� �
�
#����	 �'� 9
��� ��� &��
0�����) B�
�
�
 0��;�	

5��*��	
 �
�����	
 �
�.	(.  
3.77 1.04 7  0�#��� 

48 0��;�	 D�� 0
�	��)	 ��!/.	 5
*�� ��� &��
.   3.75 1.04 8 0�#��� 

57 
 0�����	 �
� &��#��	 ��� 5*�
B�'��
 "����	 5��*��	 

0�#���	 &�����.   
3.74 1.05  9  0�#��� 

50 �� 0������	 0:
��	 �/

0��;�	 &

� 0
��.   3.64 1.04 10 0;�
�� 



 

 

 

68

 

58 0�
���	 D�3.	 %�	���	
 ������ �
� &�� +���
 ���. 3.37 1.18 11 0;�
�� 

0
�!�	 0*���	  3.79 0.87   0�#��� 

        
 &
�*�	 �
�
 )6 (  "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� �����.	�� ��
� " �
X�

	 &
�#�
 0��;�	0
����	 +�:#�"�
�����	 �,� 0$*
 ��    "�����	 ;�
���	 e�� 6� (0�#��� +��!)3.79 (

��
�� �	�����  )0.87(��	 	68 +	��/ +B�*
 (��
�0;�
���	
 0�#����	 �
�*���	 �
� ( 6� +�
	�� 

 �
� 0
�����	 +�;�
���	)3.98G  3.37( ( ��/ +	��#�	 +���)52 (54 (51 (56 (53 (48 (49 

(55 ( 48((9
�;� 0*�� ���   �����#�	 +��� �
� "/ (0�#��� )50 (58 ( 9
�;� 0*�� ���

0;�
�� . ���#�	 +B�*
)52 ( ��� <�� "��	" 0�����	 "/ "�;
�	 "/��C�	 A��*�	 9
��� " 0������

��
.	 6� "�����	 �$;�
�� e�� )3.98 (  ��
�� �	�����)0.96 (�
9
�;� 0*���#��� 0 +B�*
 (

�#�	 ��)54 ( ��� <�� "��	
" 0��3 +�*�� ,#��
�

����� 0

����	 0
������ ) 0��; �
����B�
�
�
 

�
�.	 "( 0
��C�	 0������6�"�����	 �$;�
�� e�� )3.96 (  ��
�� �	�����)0.95 (�
9
�;� 0*�� 

�#���0+B�*
 (�  &�- 0�������
3.	 ���#�	 )50 ( ��� <�� "��	
"����	 0:
��	 �/



� 0
���� 0�� &

 0��;�	 " "���� ;�
���)3.64 (
  ��
�� �	���	)1.04 (�
9
�;� 0*�� ;�
��0( ���#�	 +B�*
 

)58 ( ��� <�� "��	
" %�	���	
 ������ �
� &�� +���
 ���D�3.	 0�
���	 " 0��������
3.	 6� e�� 

 "�����	 ;�
���	)3.37 (  ��
�� �	�����)1.18 (�
9
�;� 0*���
�� ;0.  

   

2 :����� ��	��(��	 ���	0�	 ��
!��	 ���
��	  



 

 

 

69

 

 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� �� 

 "/���.	�� ��
� &
�*�	 �$,

 (0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	 )7 ( 2�6  

 )����	 )7(  

	��
.	� ����(��	 2��(����	�	 2�� �����	� �������� �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ��������	�� ���� 

O�����
� ����� ��	��(��	 ���	0�	 ��
!��	 ���
��	 

�-� 
���#�	  

���#�	 
 �(����	
���(��	 

 *	��
.	
�������	 

�����	  
 ����
������	 

61 ��	  �
��� ���� "��	 0
�
����	 +	�
��	 "/  2���
%�	�. 3.90 0.96 1 0�#��� 
59 [�
�$� ��	6 0
��� ��� &��
. 3.85 0.94 2  0�#��� 
63  +	�*������ 5�	
 E�;	 �
��0
�	�)	0

����	 . 3.83 1.03 3 0�#��� 

65 
 0

����	 �	�8.	 5� �$���
 "��	 0

����	 0
��
��	 �*���

0C
���	.  
3.73 1.04 4  0�#��� 

64 
��� &��
��
� �

;�  +	�*����	 5� 9/	
�
 ��� 0
�	�)	 ��

0

����	.  
3.71 1.05 5 0�#��� 

62 D�3.	 %�	���	  �
�� 5� +	��
1�	 &����
. 3.63 1.06 6  0;�
�� 
60 ����3 ��  �	�)	 A
����	 "/ �*����� ���
 3.48 1.02 7  0;�
�� 

0
�!�	 0*���	  3.73 0.87   0�#��� 
  

 &
�*�	 �� ,��
)7 ( 0*�� �� "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� ���.	�� ��
� 

"0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	" "�����	 ;�
���	 e�� 6� (0�#��� +��! �
�����	 �,� 0$*
 �� )3.73 (

  ��
�� �	�����)0.87(
 (��	 	68 +	��/ +B�*��
�*���	 �
� �
� 0;�
���	
 0�#����	 6� +�
	�� 

	 +�;�
���	 �
� 0
�����)3.90G  3.48( (�-
 +	��#�	 +��� )61 (59 (63 (65 (64 ( 0*�� ���

 �����#�	 +��� �
� "/ (0�#��� 9
�;� )62 (60 (0;�
�� 9
�;� 0*�� ��� . ���#�	 +B�*
)61 (

 ��� <�� "��	
"%�	���	  �
��� ���� "��	 0
�
����	 +	�
��	 "/ 2���
 " 0��������
.	 ;�
��� 



 

 

 

70

 

 "����)3.90 (
  ��
�� �	���	)0.96 (
 �9
�;� 0*���#��� 0 ���#�	 +B�* 0
��C�	 0������
 ()59 (

��� <�� "��	
 "� ��	6 0
��� ��� &��
�
�$ " e�� "���� ;�
���)3.85 (
  ��
�� �	���	)0.94 (
 

�9
�;� 0*���#��� 0 (� B�*
 &�- 0�������
3.	 ���#�	 )62(( ��� <�� "��	
 "	 &����
 5� +	��
1�

 %�	���	  �
��D�3.	"  (6� "�����	 �$;�
�� e�� )3.63 (�  ��
�� �	����)1.06 (0*���
9
�;�  

 ���#�	 +B�*
 ( 0;�
��)60 ( ��� <�� "��	" A
����	 "/ �*����� ���
 �	�)	 ����3 ��  " 0������

��
3.	 6� "�����	 �$;�
�� e�� )3.48 (  ��
�� �	�����)1.02 (���
0*9
�;� 0;�
�� .   

 

3 :����� 2��WWW����	 #�	�&  

      0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� ��

 "/ 0
�
!��	���.	�� ��
�
 (+�
\\\����	 ��	��  &
�*�	 )8 ( �
�
 2�6  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

71

 

 )����	 )8(  

����(��	 2��(����	 2��	��
.	�  �����	� ��������	� �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ��������	�� ���� 
O�����
� ����� 2��WWW����	 #�	�& 

�-� 

���#�	  
���#�	 

 �(����	

���(��	 

 *	��
.	

�������	 
�����	  

 ����

������	 

47 0
�����	 +�*��	 �
,�� ��� ���
 . 3.90 1.01 1  0�#��� 

39 
�����	 ��
 0��3�	 �B	�b� �
�����	 0��3��	 +�$*��. 3.87 0.97 2  0�#��� 

37  &!���� +������=	 �
�	
� 5
1
� "�	�
&C�.	. 3.81 1.00 3  0�#��� 

46 
 0
����	 �$��;�� "��	 0�1��	 +�*�
��=	 �
/
� ��� &��


0
�����	 0
�
����	. 
3.74 1.03 4  0�#��� 

42 

���	 &
�6� ��� [	�8�* &��
 &���	 �
� I���� "��	 +��

"�����	. 
3.72 1.03 5  0�#��� 

43  ��� �
�����	 5*�
	E���%
����	 "/ 0C
�� A
���� . 3.72 1.03 5  0�#��� 

40 ��*
�0��;�	 �*	
� "��	 +�!���� &
�� . 3.70 1.01 7  0�#��� 

41 
 5� 9/	
�
 ��� 0��;�	 D�� "!
�� �

U� @	��� ��� &��


����	 �	�8.	0

. 
3.66 1.02 8  0;�
�� 

45 �
�����	 5� 0

����	 0
����	 <3� "��	 +��
����	 &����
. 3.63 1.05 9  0;�
�� 

44 &���	 �
� �� 0
�

�	 0�*	��	 0
6U���� ��$
. 3.62 1.01 10  0;�
�� 

35 �
�����	 A��;� �
�	�� 0
�	���	 &
	�*�	 ��
. 3.59 1.09 11  0;�
�� 

34 
��� ��� &��
0

����	 7�	���	 �. 3.58 0.98 12 0;�
�� 

38 ����� &!�� �
������ 0
#��	 +	��
1��� �
�
.  3.57 1.11 13 0;�
�� 

36 
 +	�*����	 ��� E�;j� �
������ 0
�
��� +	�
� ���

0

����	. 
3.39 1.08 14 0;�
�� 



 

 

 

72

 

0
�!�	 0*���	  3.68 0.86   0�#��� 

       

  ,�� &
�*�	 ��  )8 ( � "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� ����.	�� ��
� 

"+�
\\\����	 ��	��"�
�����	 �,� 0$*
 ��   "�����	 ;�
���	 e�� 6� (0�#��� +��!)3.68 ( �	�����

  ��
��)0.86(
 (��	 	68 +	��/ +B�*��
�*���	 �
� �
�0;�
���	
 0�#����	 ( 6� +�;�
���	 +�
	�� 

� 0
�����	 �
)3.90G  3.39((�-
  +	��#�	 +��� )47 (39 (37 (46 (42 (43 (40 ( 0*�� ���

 +	��#�	 +��� �
� "/ (0�#��� 9
�;� )41 (45(44 (35 (34 ,38 ,36 ( 9
�;� 0*�� ���

0;�
�� . +B�*
� 0�������
.	 ���#�	 )47 ( ��� <�� "��	"0
�����	 +�*��	 �
,�� ��� ���
"( 6� 

	 ;�
���	 e��"����� )3.90 (  ��
�� �	�����)1.01 (0*���
9
�;�  +B�* 0
��C�	 0������
 ( 0�#��� 

 ���#�	)39 ( ��� <�� "��	" 0��3�	 �
�����	 ��
B	�b� 0��3��	 +�$*�� �
�����	 "( "���� ;�
��� 

)3.87 (
  ��
�� �	���	)0.97 (0*���
9
�;�  &�- 0������ +B�*
 ( 0�#��� ��
3.	 ���#�	 )38 (

 ��� <�� "��	
" ����� &!�� �
������ 0
#��	 +	��
1��� �
�
 "6� "�����	 ;�
���	 e�� )3.57 (

  ��
���	 �	���=	
)1.11 ( 0*���
 9
�;� 0;�
�� .��� ���#�	 )36 ( ��� <�� "��	
" +	�
� ���

	 ��� E�;�� �
������ 0
�
��� 0

����	  +	�*���� "+B�* ��/ � 0�����
3.	�� 6� "�����	 ;�
���	 e�� 

)3.68 (  ��
���	 �	���=	
)1.08 (0*���
9
�;�  0;�
��.  

  

4 :����� 2	��WW�
.	� 2�W���
�	  

      ��� �)( ���ب ا��* ?J�ت ا����+�� وا��I,ا
�ت ا��%��ر!� �$رج� )M�@J �$!,ي ا��$ارس ا�"�� !� ا��

 �
  :ذ�O) 9 (, ا�0$ول ، و!���0ــ�زات9ا�/*�جـ�ت وا %��ر�� ا�ردن



 

 

 

73

 

)����	) 9(   

����(��	 2��(����	 �����	� ��������	 2��	��
.	� � �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ��������	�� ���� 
 2�W���
�	����� 2	���
.	�O�����
�  

�-� 

���#�	  
���#�	 

 �(����	

���(��	 

 *	��
.	

�������	 
�����	  

 ����

������	 

76 
��
 V-B�'�� &�- +�������� 0
:�$��	 7:������ 0
�
����	 0:
$�	 

�$����. 
3.78 1.04 1  0�#��� 

75  0��� I#3 ��� &��
�	�8)	0�����	 2�� �� 7����	 . 3.74 1.03 2  0�#��� 

73 0��;�� "�
��!.	 
���	 5���
. 3.69 1.04 3  0�#��� 

74 � 0

����	 0
����	 +�*�3� �
��� ��� &��
����� &!�. 3.68 1.01 4  0�#��� 

77  ����	  �
C� "��	 �	�8.	 6
#��� ;
;3���� ��$
. 3.65 1.09 5  0;�
�� 

79  0��� I#3 ��� &��
�	�8)	A
���	 A��� . 3.63 1.04 6  0;�
�� 

78 
 5��*��	 �86#�
 7�	�� ��*
� &�3 �� 0�����	 �	�8� ���


"����	. 
3.61 1.06 7  0;�
�� 

 0*���	0
�!�	  3.68 0.93   0�#��� 

 

       �� �
��
 &
�*�	  )9 ( "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� �����.	�� ��
� 

"+	1�\\*�=	
 +�\*����	" "�����	 ;�
���	 e�� 6� (0�#��� +��! �
�����	 �,� 0$*
 �� )3.68 (

��
�� �	�����  )0.93(��	 	68 +	��/ +B�*
 (��
�
� ��	 �*��
�0;�
���	
 0�#����	 ( 6� +�
	�� 

 �
� 0
�����	 +�;�
���	)3.78G  3.61( (��/ +	��#�	 +��� )76 (75 (73 (74 (   0*�� ���

 +	��#�	 +��� �
� "/ (0�#��� 9
�;� )77 (79 (78 ( 0;�
�� 9
�;� 0*�� ��� . ���#�	 +B�*




 

 

 

74

 

)76 ( ��� <�� "��	" V-��
B�'��0
�
����	 0:
$�	  &�- +�������� 0
:�$��	 7:������ �$����" 0������ 

��
.	 6� "�����	 ;�
���	 e�� )3.78 (  ��
�� �	�����)1.04 (0*���
9
�;�  (0�#��� +B�*
 

 ���#�	 0
��C�	 0������)75 ( ��� <�� "��	" 0��� I#3 ��� &��
�	�8)	 0�����	 2�� �� 7����	  "6� 

 "�����	 ;�
���	 e��)3.74 (�	�����  ��
�� )1.03 ( 0*���
 9
�;�(0�#��� +B�*
 � &�- 0�����

��
3.	 ���#�	 )79 ( ��� <�� "��	" 0��� I#3 ��� &��
�	�8)	 A
���	 A��� "( 6� ;�
���	 e�� 

 "�����	)3.63 (  ��
�� �	�����)1.04 ( 0*���
 9
�;�(0;�
�� +B�*
 � 0�������
3.	 ���#�	 

)78 ( <�� "��	
 ���" ���
�	�8� &�3 �� 0�����	 ��*
� "����	 5��*��	 �86#�
 7�	�� "( 6� e�� 

 "�����	 ;�
���	)3.61 (  ��
�� �	�����)1.06 (0*���
9
�;�  0;�
��.  

  

5 :����� ���WW���	 #�	�&� ��	�WW��	 #�	�&  

 �
�� 9
�;� 0*��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� ��      0

��C�	 %�	���	 

 "/ 0
�
!��	���.	�� ��
���	
\\��	 ��	�� &
�*�	 �$,

 (0/�\\���	 ��	��
 )10 (2�6  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

 

75

 

 )����	)10(  

 �����	� ��������	 2��	��
.	� ����(��	 2��(����	� �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ��������	�� ���� 
 #�	�&� ��	�WW��	 #�	�&����	����� ��O�����
�  

�-�  

���#�	  
���#�	 

 �(����	

���(��	 

 *	��
.	

�������	 
�����	  ������	 ���� 

30  0��3 +�*� "/ +��
����	 9
C
�  ��� &��
. 4.04 0.93 1  0�#��� 

28  "�����	 �����	 ��� �	��)	.   4.03 1.03 2  0�#��� 

27  
�� 0
�
��	
 0
�;
�	 +=�#��=	 0��-� ��� &��
  0!����	�/� 5��*��	 

"�����	. 
3.98 1.01 3  0�#��� 

32  &C�.	 &!���� �8���C��= 0�����	 "/ 0
����	 ��	
��	 ��� ���
. 3.90 1.05 4  0�#��� 

29  0�����	 0
����	 ��	
��� &C�.	 �	�3��=	 ��� &��
. 3.88 1.03 5  0�#��� 

31  
 ��� &��
��*
� 5��*��	 �� 0������ &3� �����  0
���� "����	

"/����	 A��*�	. 
3.74 1.09 6  0�#��� 

18 ��*����	 �
�'��	 0�-����  0
�
� +�����*	 ���
. 3.71 1.00 7  0�#��� 

33  
 "/ +	�'��� B���) "����	 5��*��	 �� 0/
��� +�
�3� 
��


0�����	. 
3.65 1.16 8  0;�
�� 

26   �
�
�	��)��0
#���	 +�;����	 ��� .  3.61 1.11 9  0;�
�� 

22  +�-���	 ?�
�� 
* �
/
� ��� &��
0
����)	�
�����	 �
� .  3.58 1.16 10  0;�
�� 

20 0�����	 "/ 1
���	 0/��C ��� ��� &��
. 3.55 1.10 11  0;�
�� 

25   �
�����	 +�!��� ��$
 .  3.50 1.20 12  0;�
�� 

21 �
�����	 �
� %/����	 <�/  0:
$� ��� &��
.  3.46 1.06 13  0;�
�� 

19 �
������ "�$��	 
���	 <�/ f
�
. 3.43 1.04 14  0;�
�� 

24  �
������ 0�1��	 0�*	��	 0
6U��	 �/

. 3.41 1.05 15  0;�
�� 



 

 

 

76

 

23  5'
 "/ �
�����	 2��
 �	�8.	. 3.33 1.13 16  0;�
�� 

17 �
������ 0
�
��� +	�
� ��\\\\� ��� &��
. 3.22 1.13 17  0;�
�� 

	0
�!�	 0*���  3.65 0.83   0;�
�� 

 &
�*�	 �� ,��
 )10 (  "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� �����.	�� ��
� 

"0/�\\���	 ��	��
 ��	
\\��	 ��	��" "�����	 ;�
���	 e�� 6� (0;�
�� +��! �
�����	 �,� 0$*
 �� 

)3.65 (  ��
�� �	�����)0.83(
 ( 	68 +	��/ +B�*��	��
�*���	 �
� �
� 0;�
���	
 0�#����	 6� 

 �
� 0
�����	 +�;�
���	 +�
	��)4.04G  3.22( (�-
 +	��#�	 +���  )30( 28( 27 (32 (29 (

31 (18 (  +	��#�	 +��� �
� "/ (0�#��� 9
�;� 0*�� ��� )33 (26 (22 (20 (25 (21 (19 (

24 (23 (17 (0;�
�� 9
�;� 0*�� ��� .���#�	 +B�*
) 30 ( ��� <�� "��	" 9
C
� ��� &��


 0��3 +�*� "/ +��
����	 " 0��������
.	( 6� "�����	 ;�
���	 e��  )4.04 (  ��
�� �	�����

)0.93 (0*���
9
�;� ( 0�#��� 
  � ���#�	 +B�* 0
��C�	 0�����)28 ( ��� <�� "��	
"�	��)	 ��� 

 "�����	 �����	 "6� "�����	 ;�
���	 e��  )4.03 (  ��
�� �	�����)1.03 (0*���
9
�;�  (0�#��� 

 ���#�	 +B�*
)23 ( ��� <�� "��	" 5'
 "/ �
�����	 2��
�	�8.	 "  &�- 0��������
3.	 6� e�� 

 "�����	 ;�
���	)3.33 (  ��
�� �	�����)1.13 (0*���
9
�;�  ( 0;�
�� +B�*
 � 0�������
3.	 

 ���#�	)17 ( ��� <�� "��	"�
 �
������ 0
�
��� +	�
� ��� ��� &� "6� "�����	 ;�
���	 e�� )3.22 (

  ��
�� �	�����)1.13 (0*���
9
�;� 0;�
�� .  

6 :�����  #��WW�7�	)��(�(�	 6�7�	� ��-5+�	 �,(�,�	(  

 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� ��     


!��	 "/ 0
����.	�� ��
� ���\\
��	 )0
���.	 �
��	
 0
�3��	 0#��#�	( &
�*�	 �$,

 ( )11 (2�6  



 

 

 

77

 

 )����	)11(   

 �����	� ��������	 2��	��
.	� ����(��	 2��(����	� �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ��������	�� ���� 
 #��WW�7�	)��(�(�	 6�7�	� ��-5+�	 �,(�,�	 (O�����
� ����� 

�-�  

���#�	  
���#�	 

 �(����	

���(��	 

 *	��
.	

�������	 
�����	  

 ����

������	 

1  &���� 0�'	
 [�/	�8� 5'
. 3.82 0.91 1  0�#��� 

2   6
#�� ��� ���-�	�8.	.  3.76 0.94 2  0�#��� 

7 0
�����	 0
�
����	 0
����	 �

;�� ���
. 3.66 1.03 3  0;�
�� 

4   ��� ���-�E��-�
�3d	 .  3.65 1.08 4  0;�
�� 

3  &���� ��
�*  [	��!/� �	������ ���
. 3.61 1.05 5  0;�
�� 

5  +�!���	 &�� 0�*�� [=
�� ���
. 3.58 1.03 6  0;�
�� 

6  �	�8.	 5'
 0
��� "/ �
�����	 2��
. 3.28 1.17 7  0;�
�� 

0
�!�	 0*���	  3.62 0.88   0;�
�� 

 

�*�	 �� ,��
     &
)11 (  "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� �����.	 ����
� 

" ���\\
��	)0
���.	 �
��	
 0
�3��	 0#��#�	(" ;�
���	 e�� 6� (0;�
�� +��! �
�����	 �,� 0$*
 �� 

 "�����	)3.62 (  ��
�� �	�����)0.88(
 (��	 	68 +	��/ +B�*��
�*���	 �
� �
� 0�#����	 

���	
0;�
( 6� �
� 0
�����	 +�;�
���	 +�
	�� )3.82G  3.28((�-
  +	��#�	 +��� )1 (2 ( ���

��� 9
�;� 0*�� +	��#�	 +��� �
� "/ (0�#)7(4(3(5 (6 (�;� 0*�� ���0;�
�� 9
 . +B�*


��� 0�����
.	 ���#�	 )1 (<�� "��	
  ���" 5'
�/	�8� &���� 0�'	
  " "���� ;�
���)3.82 (



 

 

 

78

 

��	
�	�  ��
�� )0.91 (0*���
9
�;� 0�#���  (+B�*
 � 0
��C�	 0����� ���#�	)2 ( ��� <�� "��	 "

 6
#�� ��� ���-�	�8.	 " 6� "�����	 ;�
���	 e�� )3.76 (
�  ��
�� �	����)0.94 (0*���
9
�;�  

(0�#��� ���#�	 +B�*
 )5 ( &�- 0��������
3.	<�� "��	
 ��� "  &�� 0�*�� =
�� ���
 +�!���	"6� 

 "�����	 ;�
���	 e��)3.58 (  ��
�� �	�����)1.03 (0*���
9
�;�  ���#�	 +B�*
 ( 0;�
�� )6 (

 ��� <�� "��	
" 5'
 0
��� "/ �
�����	 2��
�	�8.	 "  0��������
3.	 6� "�����	 ;�
���	 e�� 

)3.28 (  ��
�� �	�����)1.17 (0*���
9
�;� 0;�
�� .  

7 :����� ����	6��7��	� ���  

 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� ��     

 "/ 0
�
!��	���.	�� ��
� " 0������	�

���	
"( &
�*�	 �$,

  )12 (2�6:  

 )����	)12(   

����(��	 2��(����	 �����	� ��������	 2��	��
.	� ���	 ����� ����� ���� �� �������	 ���
���	 
�	�����	�� ���� 

 �������	����� 6��7��	�O�����
�  

�-�  

���#�	  
���#�	 

 �(����	

���(��	 

 *	��
.	

�������	 
�����	  ������	 ���� 

66  �

���	 0
���� 0�
:��	 �	�8.	 ���
.  3.71 0.94 1  0�#��� 

68 �

���	 0
��� �

;�� 0�:���	 ;;3�	 5'
. 3.66 0.99 2  0;�
�� 

67  B	�.	 0
���/ ����� 0����� %�
- +	
�� ��3��
. 3.64 1.01 3  0;�
�� 

72  0
�	6�	 0��-��	 A
��� �
�����	 D�� "��
. 3.60 1.12 4  0;�
�� 

70  0

����	 0
������ 0
����	 +�$*�	 �� 0�*	��	 0
6U���� ��$
. 3.59 0.99 5  0;�
�� 

71  
�� ��� 0
�
'
���� ���
�
�����	 B	�� �
. 3.58 1.10 6  0;�
�� 



 

 

 

79

 

69  B	�.	 0
���/ %�
�� 0����� +	
�� ���
. 3.57 1.00 7  0;�
�� 

0
�!�	 0*���	  3.62 0.91   0;�
�� 

 &
�*�	 �� ,��
  )12 (  "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� �����.	 

����
� "�

���	
 0������	"���	 �,� 0$*
 ��  "�����	 ;�
���	 e�� 6� (0;�
�� +��! �
��)3.62 (

  ��
�� �	�����)0.91(
 (��	 	68 +	��/ +B�*��
�*���	 �
� �
� 0;�
���	
 0�#����	 6� +�
	�� 

 �
� 0
�����	 +�;�
���	)3.71G  3.57( (�-
 ���#�	 +��� )66 ( "/ (0�#��� 9
�;� 0*�� ���

 +	��#�	 +��� �
�)68 (67 (72 (70 (71 (69  (0;�
�� 9
�;� 0*�� ��� . +B�*
��� 0���

��
.	 ���#�	 )66 (��� <�� "��	
" �

���	 0
���� 0�
:��	 �	�8.	 ���
  " "���� ;�
���)3.71 (

  ��
�� �	���	
)0.94 (0*���
9
�;�  (0�#��� ���#�	 +B�*
 )68 ( ��� <�� "��	
"  ;;3�	 5'


�

���	 0
��� �

;�� 0�:���	"  ������ "���� ;�
��� 0
��C�	 0)3.66 (
  ��
�� �	���	)0.99 (

0*���
9
�;�  0;�
��. ���#�	 +B�*
 )71 ( ��� <�� "��	
"  B	�� �

�� ��� 0
�
'
���� ���


�
�����	 "  &�- 0��������
3.	 6� "�����	 ;�
���	 e�� )3.59 (  ��
�� �	�����)1.10 (0*���
 

9
�;� (0;�
��� +B�*
  0�������
3.	 ���#�	 )69 (<�� "��	
��� "   %�
�� 0����� +	
�� ���


B	�.	 0
���/ " 6� "�����	 ;�
���	 e�� )3.57 (  ��
�� �	���	
)1.00 (0*���
9
�;�  0;�
�� .  

 

 

  

8 :����� ��	��(.	 ���5��	��  



 

 

 

80

 

��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� ��     � 9
�;� 0*0

��C�	 %�	���	  �
� 

0
�
!��	 "/ ���.	 ����
�
�	���=	 ;
;3��	  &
�*�	 �$,

 ("* )13 (2�6:  

	 )���� )13(  

����(��	 2��(����	 �����	� ��������	 2��	��
.	� � �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ��������	�� ���� 

O�����
� ����� ����	��(.	 ���5��	 

�-�  

	���#�  
���#�	 

 �(����	
���(��	 

 *	��
.	
�������	 

�����	  
 ����
������	 

13  0

����	 0
����� 0����	 �	�8.	 ;;3�	 �	�8� A����. 3.70 0.96 1  0�#��� 

11  A
�;��	 �*
�	 ��� �;;3 6
#�� ��� &��
. 3.67 0.97 2  0�#��� 

14  ;;3�	 6
#�� 0������ ����� 0
�� 5'
. 3.67 0.96 2  �0�#�� 

15  B	�.	 D
��� %�
�� 0
��� A
���� ��� ����
. 3.50 1.05 4  0;�
�� 

10  ;;3�	 5'
�  0���	 +	6 �
�����	 B	�� &���
. 3.48 1.16 5  0;�
�� 

8  0�'	
 0
*$�� +	6 D���	 ��
�� [�;;3 5'
. 3.45 1.07 6  0;�
�� 

16  +������ 0����� +	�
�� �;;3 "/ ���
.  3.43 1.04 7  
��0;� 

9 ;;3�	 5'
 0
��� "/ �
�����	 2��
. 3.30 1.17 8  0;�
�� 

12   D�3.	 %�	���� �;;3 ��� ��� &��
���/j��$�� . 3.27 1.12 9  0;�
�� 

0
�!�	 0*���	  3.50 0.89   0;�
�� 

  

 &
�*�	 �� ,��
  )13 (  "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� �����.	 

����
� "��	"*\
�	��\�=	 ;
\;3" "�����	 ;�
���	 e�� 6� (0;�
�� +��! �
�����	 �,� 0$*
 �� 

)3.50 (  ��
�� �	�����)0.89(
 (��	 	68 +	��/ +B�*��
�*���	 �
� �
�0;�
���	
 0�#����	 ( 6� 



 

 

 

81

 

 �
� 0
�����	 +�;�
���	 +�
	��)3.70G  3.27((�-
  +	��#�	 +���  )13 (11 (14 (  0*�� ���

;� +	��#�	 +��� �
� "/ (0�#��� 9
�)15 (10 (8 (16 (9 (12 (0;�
�� 9
�;� 0*�� ��� .

�*
 ���#�	 +B)13 ( ��� <�� "��	
"� A����	�8� ;;3�	 �	�8.	 0

����	 0
����� 0����	  " 0������

��
.	 6� "�����	 ;�
���	 e�� )3.70 (  ��
�� �	�����)0.96 (0*���
9
�;�  0�#���  .B�*
 +

 ���#�	 0
��C�	 0������)11 ( ��� <�� "��	" A
�;��	 �*
�	 ��� �;;3 6
#�� ��� &��
 "6� ;�
���	 e�� 

 "�����	)3.67 (  ��
�� �	����� )0.97 (0*���
9
�;�  &�- 0����	 "/ +B�*
 ( 0�#��� ��
3.	 

���#�	)9 (��� <�� "��	
 ";;3�	 5'
 0
��� "/ �
�����	 2��
 "6���	 e��  "�����	 ;�
�)3.30 (

�  ��
�� �	����)1.17 (0*���
9
�;�  (0;�
�� ���#�	 +B�*
 )12 ( 0��������
3.	 <�� "��	
 

 ���" %�	���� �;;3 ��� ��� &��
D�3.	 j����/ �$��  "6� "�����	 ;�
���	 e�� )3.27 ( �	���	


  ��
��)1.12 (0*���
9
�;� 0;�
�� .  

  

O��
��  :����	 F$��
�	 Q-
 �0�	 R�
���	 )	P(�	 �% ������� �7� " ��.� 2	0 ���� Z�
1 )1��$�-�&  
 [��(� �
%)0.05 ≤α ( �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ���� ������	 ������� 

 �����	��	��	 �������	 � 
 �!�� �� "	 ����	 ��
	� �����	 #�$�� ��� �� [���6����	 

�� =  
   9
�;� 0*��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� �� &	X��	 	68 �� 0��*j�

 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' "/ ( �	�)	 1
���	 �

���� ���.	 "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
��

 ����3	 �	�3��	 �� ��! (�
�����	 �,� 0$*
 �� �	����	)+ ( �
��
�� �
U��� ���� 9
�#�	 <�#� �
������

 &
�*�	
 (�����	 %�*)14 (7:����	 �
�
:  

  



 

 

 

82

 

  
 )����	)14(  

 ����5	� ��������	 2��	��
.	� ����(��	 2��(����	t-test  ���
���	 
�	���	 ����� ����� ���� �� ���,�� ����7�(� ���
��� 

	���� �������	 � 
 �!�� �� "	����	 ��
	� �����	 #�$�� ��� �� ��	��	 �����	 ������� ����	 �� �������6����	 

��   

��	���� 6����	 

�  ����	 
 �(����	

���(��	 

 *	��
.	

�������	 
2 ���3 ��.��	 [��(� 

�
!6  231 3.75 0.87 2.84* 0.005  ���\\
��	) �
��	
 0
�3��	 0#��#�	
0
���.	( 

@���  298 3.53 0.87   

�
!6  231 3.57 0.86 1.618 0.106 �	 ;
\\\\\;3�
"*\
�	��\�=	  

@���  298 3.44 0.90   

�
!6  231 3.71 0.83 1.49 0.137  ��	��
 ��	
\\��	 ��	��
0/�\\���	  

@���  298 3.60 0.83   

�
!6  231 3.76 0.84 1.885 0.06 
+�
\\\����	 ��	�� 

@���  298 3.62 0.87   

�
!6  231 3.79 0.90 0.142 0.887 

�#�
 0��;�	 �
X�0
����	 +�:#�	 & 

@���  298 3.78 0.84   

�
!6 231 3.74 0.88 0.144 0.886 
0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	 

@��� 298 3.73 0.87   

�
!6 231 3.66 0.92 0.934 0.351 
�

���	
 0������	 

@��� 298 3.59 0.90   

�
!6 231 3.75 0.90 1.359 0.175 
+	1�\\*�=	
 +�\*����	 

@��� 298 3.63 0.95   

�
!6  231 3.72 0.80 1.428 0.154 
0
�!�	 0*���	 

@���  298 3.62 0.81   



 

 

 

83

 

 &
�*�	 "/ 7:����	 �
��)14 ( D
��� ��� 0
:���� 0�=� +	6 9
�/ �
*
 ��� ���)0.05 

≤α(0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� "/  0!���	 �1:�* B
' "/ ( �	�)	 1
���	 �

���� 0
�
!��	 

 "��	
 (0
�!�	 0*���� 0
:���	 0�
��	 ��� 	�����	 (�����	 %�*� ���� �
�����	 �,� 0$*
 �� �	����	 �
�	�

 +U��)1.428.(  

 7:����	 +�$,� ��/ (�	�.	 �

���� 0������ ���  � ��� 0
:���� 0�=� +	6 9
�/ �
*
 ��� D
��

)0.05 ≤α((�

��� 0
���C E
�*� �� �

��� 0��� "/   0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� "/

 "/ 0
�
!��	���.	 1
���	 �

����  �	�)	 �,� 0$*
 �� �	 ����	 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' "/ 

�����	 %�*� [���� �
�����	(� 0
:���	 �
��	 +�
	�� 6�  �
��)0.144 – 1.885( 0
:���	 0�
��	 +U�� �-
 (

����
� ""*\
�	��\�=	 ;
;3��	) "1.618(( 
 0
:���	 0�
��	 +U������
� " ��	��
 ��	
\\��	 ��	��

0/�\\���	 ")1.49(( ��� ���
� "+�
\\\����	 ��	�� "0
:���	 0�
��	 +U�� ��/) 1.885(
 ( ��
���" �
X�

	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	0
���� " 0
:���	 0�
��	 +U��)0.142( ( 0
:���	 0�
��	 +U��
����
� " 0
�$��	 0
����	

0�	�����	 0
�	6�	 ) "0.144(
 ( 0
:���	 0�
��	 +U������
� "�

���	
 0������	" )0.934((
  0�
��	 +U��

 0
:���	����
� "+	1�\\*�=	
 +�\*����	 ")1.359(. �$,
9�/  0
:���� 0�=� 
6  D
��� ���)0.05 

≤α( "/ ���C�	 ��
���	 " ���\\
��	)0
���.	 �
��	
 0
�3��	 0#��#�	(" +U�� 6� (0
:���	 0�
��	0�
����	  

)2.84( 0�=� D
����
 ()0.005(��	 	68 "/ 9�#�	 ��!
 (��
� �$;�
�� E�#��	 &
��� �
!6�	 f����  

 e��  6�	 "�����	)3.75 (�� ;�
�� @��)	 e��  6�	 )3.53.(  
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O����� : Q-
 �0�	 RE����	 )	P(�	 �% ������� �7�����	 F$��
�	 " ��.� 2	0 ���� Z�
1 )1��$�-�& �
%  
 [��(�)0.05 ≤α (  �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ���� ������	 �����	 ������� 

��	��	��	 ��
	� �����	 #�$�� ��� �� = 6����	 #��5� [��� �������	 � 
 �!�� �� "	 ��  

 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� ��      

 "/ 0
�
!��	���.	 1
���	 �

����  �	�)	 �,� 0$*
 �� �	 ����	 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' "/ 

 ���3� D1�� �
�����	�����	( &
�*�	 �$,

 )15 (2�6.  

 )����	)15(  

 �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ����� ��������	 2��	��
.	� ����(��	 2��(����	����	 �����	 ������� 

��	��	6����	 #��5� ���� �������	 � 
 �!�� �� "	 ����	 ��
	� �����	 #�$�� ��� ��   

�	��
�� #��5�	 ����	 
���	 �(�

���(��	 
�������	 *	��
.	 

� �� &-5+	
��   85 3.59 0.83 

 ��5 ��� +	
�� � �� &-10 
+	
��  

162 3.59 0.95 

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.62 0.82 

 ���\\
��	) �
��	
 0
�3��	 0#��#�	
0
���.	( 

 

 ��15�C!b/ 0��  182 3.67 0.87 

� �� &-5+	
��   85 3.43 0.86 

 ��5 ��� +	
�� � �� &-10 
+	
��  

162 3.50 0.94 

 ;
\\\\;3��	
\\
�	��\\\�=	"*  

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.48 0.86 
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 ��15�C!b/ 0��  182 3.53 0.87 

� �� &-5+	
��   85 3.53 0.83 

 ��5 ��� +	
�� � �� &-10 
+	
��  

162 3.60 0.92 

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.65 0.81 

 ��	��
 ��	
\\��	 ��	��
0/�\\���	  

 ��15�C!b/ 0��  182 3.74 0.74 

� �� &-5+	
��   85 3.54 0.84 

 ��5 ��� +	
�� � �� &-10 
+	
��  

162 3.63 0.99 

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.73 0.82 

+�
\\\����	 ��	�� 

 ��15�C!b/ 0��  182 3.75 0.76 

� �� &-5+	
��   85 3.63 0.82 

 ��5 ��� +	
�� � �� &-10 
+	
��  

162 3.70 1.00 

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.90 0.79 

0
����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X� 

 ��15�C!b/ 0��  182 3.87 0.79 

� �� &-5+	
��   85 3.58 0.93 0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	  

 ��5 ��� +	
�� � �� &-10 
+	
��  

162 3.70 0.93 



 

 

 

86

 

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.79 0.83 

 ��15�C!b/ 0��  182 3.80 0.81 

� �� &-5+	
��   85 3.42 0.97 

 ��5 �� &-	 ��� +	
�� 10 
+	
��  

162 3.57 0.97 

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.72 0.87 

�

���	
 0������	 

 ��15�C!b/ 0��  182 3.70 0.83 

� �� &-5+	
��   85 3.58 0.96 

 ��5 ��� +	
�� � �� &-10 
+	
��  

162 3.61 1.00 

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.69 0.92 

	
 +�\*����	)+	1�\\*� 

 ��15�C!b/ 0��  182 3.79 0.85 

� �� &-5+	
��   85 3.54 0.80 

 ��5 ��� +	
�� � �� &-10 
+	
��  

162 3.62 0.91 

 ��10 ��� +	
�� � �� &-15 
0��  

100 3.70 0.76 

0
�!�	 0*���	  

 ��15�C!b/ 0��  182 3.74 0.73 
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 &
�*�	 �� ,��
)15  (  �
�� 9
�;� 0*��� 0
�����	 +�;�
���	 �
� 0
�8�, 9
�/ �
*


 "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	���.	����  1
���	 �

 �	�)	 �� �	 ����	 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' "/ 

 0:#�	 A���� &�� 6� ( �����	 ���3� ���� �
�����	 �,� 0$*
�C!��� ) 15( 0�� 0
�!�	 0*���	 ��� 

"���� ;�
�� ���� ���e�� ) 3.74( 0:#�	 A���� �$
�
 ()10�� +	
G �� &-� 150�� ( e�� 6� 

 "�����	 �$;�
��)3.70(( �� 0:#�	 A���� �C )5G �� &-� ��� 10+	
�� ( �$;�
�� e�� 6� (

 "�����	)3.62( ( 0:#�	 A���. "�����	 ;�
���	 B�* [	�
3�
 � �� &-)5( e�� 6� +	
�� )3.54( (

+�;�
���	 �
� 9
�#�	 +��! 	6� ��
/ �
����
0
�����	  0�=� D
��� ��� 0
:���� 0�=� +	6 )0.05 

≤α (  ���.	 �
����	 &
��� 9
�;�  �� )One way ANOVA( ����	 &
��� 7:��� +B�*
 ( ��� �


&
�*�	 ��'

  6�	 
���	) 16(:   

 )����	 )16(  

 ���,�� �����	 ������	 )���� �� �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ��������	 �����	 ������� ��	��	 

$�� ��� ��6����	 #��5� ���� �������	 � 
 �!�� �� "	 ����	 ��
	� �����	 #�  

��	��
� ������	 ��-� 
 @����

2������	 

 2����

�����	 

 �(���

2������	 
* ���3 

 [��(�

��.��	 

2�%�����	 ��� 0.705 3 0.235 0.304 0.823 

2�%�����	 )5	� 406.624 525 0.775   
���
��	 ) 0
�3��	 0#��#�	

0
���.	 �
��	
(  

@�����	 407.329 528    

2�%�����	 ��� 0.573 3 0.191 0.242 0.867 ;
;3��	."*
�	���=	  

2�%�����	 )5	� 413.444 525 0.788   
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@�����	 414.017 528    

2�%�����	 ��� 3.254 3 1.085 1.586 0.192 

2�%�����	 )5	� 358.988 525 0.684   
��	��.��	
��	 ��	��
 

0/����	  

@�����	 362.242 528    

2�%�����	 ��� 3.143 3 1.048 1.424 0.235 

2�%�����	 )5	� 386.377 525 0.736   ��	��.+�
����	  

@�����	 389.52 528    

2�%�����	 ��� 5.762 3 1.921 2.569 0.06  

2�%�����	 )5	� 392.532 525 0.748   
 &
�#�
 0��;�	 �
X�

0
����	 +�:#�	  

@�����	 398.293 528    

2�%�����	 ��� 3.139 3 1.046 1.385 0.247 

2�%�����	 )5	� 396.606 525 0.755   
 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	

0�	�����	 

@�����	 399.744 528    

2�%�����	 ��� 5.957 3 1.986 2.43 0.064 

2�%�����	 )5	� 429.059 525 0.817   �

���	
 0������	 

@�����	 435.016 528    

2�%�����	 ��� 3.627 3 1.209 1.407 0.24 	
 +�\*����	)+	1�\\*� 

2�%�����	 )5	� 451.241 525 0.86   
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@�����	 454.869 528    

2�%�����	 ��� 2.776 3 0.925 1.429 0.234 

2�%�����	 )5	� 340.042 525 0.648   0
�!�	 0*���	 

	@����� 342.818 528    

  

     �
��7:����	 &
�*�	 "/  )16 ( D
��� ��� 0
:���� 0�=� +	6 9
�/ �
*
 ��� ���)0.05 ≤ 

α  (  "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� "/���.	 1
���	 �

����  �	�)	 B
' "/ 

[���� �
�����	 �,� 0$*
 �� �	 ����	 �
�	� 0!���	 �1:�* 6� 0�
����	 � �
- ��� [	�����	 (�����	 ���3� 

 +U��)1.429( 0�=� D
����
 ()0.234 (
 (0
�!�	 0*���� ��
��� 0
:�#�	 0�
��	 +U��" ���
��	) 0#��#�	

0
���.	 �
��	
 0
�3��	 "()0.304(0�=� D
����
 ()0.823(( +U�� �
� "/�� ��
�" ;
;3��	

"*
�	���=	" )0.242(
����
 ( 0�=� D)0.867( 0
:�#�	 0�
��	 +U��
 (�� ��
�" ��	��
 ��	
��	 ��	��

0/�\\���	" )1.586( 0�=� D
����
 ()0.192((��
��� 0
:�#�	 0�
��	 +U��
 "+�
����	 ��	��")1.424( (

 0�=� D
����
)0.235( ( ��
��� +U�� �
� "/"0
����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X�) "2.569( (

D
����
 0�=� )0.06( ��
��� 0
:�#�	 0�
��	 +U��
 ("0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	 ")1.385( (

 0�=� D
����
)0.247((0
:�#�	 0�
��	 +U��
 ��  ��
�"�

���	
 0������	 ")2.43( D
����
 (

0�=�)0.064((��
��� 0
:�#�	 0�
��	 ���   "	
 +�*����	)*�+	1� "+U�� ��/)1.407(
 ( 0�=� D
����

)0.234(.   
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O���	� : Q-
 �0�	 RD�	��	 )	P(�	 �% ������� �7�����	 F$��
�	 " ��.� 2	0 ���� Z�
1 )1��$�-�&  
 [��(� �
%)0.05 ≤α (  �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ���� ������	 ������� 

 �����	��	��	 "	 ����	 ��
	� �����	 #�$�� ��� ��  �����	 )1P��� [��� �������	 � 
 �!�� ��

= 6�����  

 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*��� 0
��
���	 +�/	���=	
 0
�����	 +�;�
���	 A��� ��      

 "/ 0
�
!��	���.	 1
���	 �

����  �	�)	 �,� 0$*
 �� �	 ����	 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' "/ 

����	 &8X��� D1�� �
�����	 &
�*�	 �$,

 ( ������ ")17 (2�6. 

 )����	)17(  

 �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����� ����� ����� ��������	 2��	��
.	� ����(��	 2��(����	����	 �����	 ������� 
��	��	6����� �����	 )1P��� ���� �������	 � 
 �!�� �� "	 ����	 ��
	� �����	 #�$�� ��� ��   

��	��
� 6����� �����	 )1P��	 ����	 
 �(����	
���(��	 

�������	 *	��
.	 

%

�
��!�  383 3.64 0.84 

%

�
��!� +�
���  86 3.55 0.95 

 ���\\
��	) �
��	
 0
�3��	 0#��#�	
0
���.	( 

 
�
�� +��	��  60 3.65 0.99 

%

�
��!�  383 3.51 0.85 

%

�
��!� +�
���  86 3.42 0.92 
 ;
\\\\\;3��	
"*\\\
�	��\\�=	  

�
�� +��	��  60 3.54 1.07 

%

�
��!�  383 3.65 0.79 

%

�
��!� +�
���  86 3.63 0.85 0/�\\���	 ��	��
 ��	
\\��	 ��	��  

�
�� +��	��  60 3.66 1.02 
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%

�
��!�  383 3.69 0.83 

%

�
��!� +�
���  86 3.62 0.86 +�
\\\����	 ��	�� 

�
�� +��	��  60 3.7 1.02 

%

�
��!�  383 3.8 0.84 

%

�
��!� +�
���  86 3.77 0.87 0
����	 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X� 

�
�� +��	��  60 3.74 1.03 

%

�
��!�  383 3.74 0.84 

%

�
��!� +�
���  86 3.7 0.87 0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	  

�
�� +��	��  60 3.75 1.07 

%

�
��!�  383 3.64 0.87 

%

�
��!� +�
���  86 3.51 0.94 	
 0������	�

��� 

�
�� +��	��  60 3.64 1.07 

%

�
��!�  383 3.69 0.91 

%

�
��!� +�
���  86 3.63 0.95 +	1�\\*�=	
 +�\*����	 

�
�� +��	��  60 3.72 1.04 

%

�
��!�  383 3.67 0.77 

%

�
��!� +�
���  86 3.61 0.83 0
�!�	 0*���	  

�
�� +��	��  60 3.68 0.99 
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           &
�*�	 �� ,��
)17  (  �
�� 9
�;� 0*��� 0
�����	 +�;�
���	 �
� 0
�8�, 9
�/ �
*


 "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	���.	 1
���	 �

����  �	�)	���	 �
�	� 0!���	 �1:�* B
' "/  �� �	 �

� �
�����	 �,� 0$*
D1����  �
�� +��	�� 0:#�	 A���� &�� 6� ( ������ "����	 &8X 0*���	 ���

0
�!�	 "���� ;�
�� ���� ��� )3.68( "�����	 �$;�
�� e�� 6� %

�
��!� 0:#�	 A���� �$
�
 (

)3.67(%

�
��!� 0:#�	 A���. "�����	 ;�
���	 B�* [	�
3�
 ( + e�� 6� �
���)3.61( ��
/ �
����
 (

�#�	 +��! 	6� 0�=� D
��� ��� 0
:���� 0�=� +	6 +�;�
���	 �
� 9
)0.05 ≤α ( &
��� 9
�;�  ��

  ���.	 �
����	 )One way ANOVA( ����	 &
��� 7:��� +B�*
 ( &
�*�	 ��'

  6�	 
���	 ��� �


)18(:   

  

 )����	 )18(  

 ���,�� �����	 ������	 )���� ������� ����� ���� �� �������	 ���
���	 
�	���	 ����	 �����	 ������� ��	��	 

���� �������	 � 
 �!�� �� "	 ����	 ��
	� �����	 #�$�� ��� �� 6����� �����	 )1P���  

��	��
� ������	 ��-� 2������	 @���� 
 2����
�����	 

2������	 �(��� * ���3 ��.��	 [��(� 

2�%�����	 ��� 0.547 2 0.274 0.354 0.702 

2�%�����	 )5	� 406.782 526 0.773   
���
��	)	
 0
�3��	 0#��#�	 �
��

0
���.	  

@�����	 407.329 528    

2�%�����	 ��� 0.689 2 0.345 0.439 0.645 

2�%�����	 )5	� 413.328 526 0.786   ;
;3��	."*
�	���=	  

@�����	 414.017 528    
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2�%�����	 ��� 0.028 2 0.014 0.02 0.98 

2�%�����	 )5	� 362.214 526 0.689   ��	��.��	
��	�
 0/����	 ��	�  

@�����	 362.242 528    

2�%�����	 ��� 0.356 2 0.178 0.241 0.786 

2�%�����	 )5	� 389.164 526 0.74   ��	��.+�
����	  

@�����	 389.52 528    

2�%�����	 ��� 0.217 2 0.109 0.144 0.866 

2�%�����	 )5	� 398.076 526 0.757   
 +�:#�	 &
�#�
 0��;�	 �
X�

0
����	  

@�����	 398.293 528    

2�%�����	 ��� 0.135 2 0.067 0.089 0.915 

2�%�����	 )5	� 399.61 526 0.76   
0�	�����	 0
�	6�	 0
�$��	 0
����	 

@�����	 399.744 528    

2�%�����	 ��� 1.189 2 0.594 0.721 0.487 

2�%�����	 )5	� 433.827 526 0.825   
 0������	�

���	 

@�����	 435.016 528    

2�%�����	 ��� 0.331 2 0.165 0.191 0.826 

2�%�����	 )5	� 454.538 526 0.864   	
 +�\*����	)+	1�\\*� 

@�����	 454.869 528    

	 ���2�%����� 0.241 2 0.12 0.185 0.831 0
�!�	 0*���	 

2�%�����	 )5	� 342.578 526 0.651   
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@�����	 342.818 528    

  

 &
�*�	 "/ 7:����	 �
��         )18 ( D
��� ��� 0
:���� 0�=� +	6 9
�/ �
*
 ��� ���)0.05 ≤ 

α  ( "/ 0
�
!��	 0

��C�	 %�	���	  �
�� 9
�;� 0*�� "/���.	�

����  1
���	  �	�)	 B
' "/ 

,� 0$*
 �� �	 ����	 �
�	� 0!���	 �1:�*� �
�����	 �D1� "����	 &8X��� � � �
- ��� [	�����	 (�����

 +U�� 6� 0�
����	)0.185( 0�=� D
����
 ()0.831 (
 (0
�!�	 0*����)0.354( 0�=� D
����
 (

)0.702(�� (��
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   ا���+B ا�داريا�7�Lن� ���ی+&

 ا��M&ات ا�����* ا���+�ر

ان���ء ا��M&ة 
 ا���1ی* ا����&ح  إ�P ت�1ی*�?��� NO-+� ا��M&ات  ����+�ر

      �+���� �+���� &+R �?��O 

 &+R
�?��O     

1 Q�%�� ��Vوا �ً
             .!YZ أه$ا

2 M�A�*ا� �/��� ����: �ًJJ[ YZ!.             

              .1�در :�; )/K�G اIه$اف 3

4 Q�%���راً  ج$!$ة �
             .!A$م +�?*�,ار أ

             .1�در :�; ا1/�ع ا[],!&  5

6 Q�%إج,اءات  ا�  $!$�( ;�             .1�در :

             .!A$م �� Iً ��ج�� ��Q ا��=�_ت 7

��� وYV ا�ه$اف 8�: �
 &���             .!=,ك ا��%

9 ,! J*� ;%�!����             . ا�%���� ا�*%����� ا�*%

ة 
�د
ـــ
ـــ
+�
ا�

)
�+
ـــ
Lــ

�L
Aا
 I
+�
وا�
 �
ــ+
,ـ
J	

 ا�
�M
�
�M�
ا

(
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 ا���1ی* ا����&ح �?��� إ�P ت�1ی* NO-+� ا��M&ات ان���ء ا��M&ة ����+�ر ا��M&ات ا�����* ا���+�ر

      �+���� �+���� &+R �?��O �?��O &+R     

1 

JJ[ YZ! ��0�/� ة ا��$ى ذات$�%+ �ً
��Vوا.             

2 >JFا� YVو ����: �
 &���             .!=,ك ا��%

3 

 YV +  ��Eذات ا� &���!*Q@A `راء ا��%
>JFا�.             

� ب 4Jا�� aا� ج ;�: aJJ[ K�G/( ;�: Q�%!             

��$ارس ا�],ى 5� aJJ[ ,=� ;�: Q�%!             

             . �_?*G�دة �/��  

             )/�?� أه$اف ا�JF< ا�ه$اف ا�%��� 6

��� ا�*,+ !�  �%�� .             

7 >JFا� K�G/( �%+�*�� دة$�� ���` YZ!.             

8 

�; أ?���� :���� ��A�س ��* ى : $�*%!
             .ا�داء

4
Tـ
ـــ
ـــ
+ــ
&ات
ــ�
ـــ
ـــ
Lـ
ا 
 U
ــ+
ـــ
8J

ا��
 

� ]E( aJJ رات ��* 9
�%A@�ت!A$م � ���.              
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 ا���1ی* ا����&ح �?��� إ�P ت�1ی* NO-+� ا��M&ات ان���ء ا��M&ة ����+�ر ا��M&ات ا�����* ا���+�ر

      �+���� �+���� &+R �?��O �?��O &+R     

�; :ــــA$ دورات )$ر!@�� � 1: Q�%!&���%��.             

             !%A$ اج*��:�ت دور!�  ��/�1=�  2

             .ا�ZA�!� ا���*0$ة  

3 &���%��� �
,ص ا�/�  ا���/ c�*!.             

� ا��$ر?� 4
 d��*ا� �
�Ae ,=� ;�: Q�%!.             

5 &��
,ص ا�*/�
. +�& ا�%��  �f��( ;�: Q�%!.             


�, ج  )� د� ا�%_1�ت  6 ( ;�: Q�%!             

  &��             . ا��I���� +�& ا�%��

7  ��! g ا�ه$اف YVو �
 &���             !=,ك ا��%

             .و�E1,ة ا��$ى  

8 &���%��
, ا�*Kh!� ا�,اج%� ا�_ز�� � !.             

9 ���_ت ا��%=�+ )*�!  &�.             

10  ��Gت ا�_ص�g�=/ا� ;�             .!A م +��I,اف :

11  ��� Aوا� ��/g ت ا�I�G*�Iا ���إ1 ;�: Q�%!             

  �             .+�=�رآ�  ا
,اد ا��Y�*0 ا��$ر?

�'
ـ&
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
��ـ

 ا�
رة
إدا
 و
رد
0ا
ـــ
ـــ
ـــ
��
ة ا
ار
إد

 

12   �             .ا�9,اف :�; ا��@/; ا��$ر?
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�; اF*?I$ام ا� 13: Q�%!�!د�ارد ا�� ��� Q"�             

             . ا��*���  

14 

� ?0_ت 
�;  و) M�e ا��%� ��ت : Q�%!
             .]�ص�

��$ر?� �&  15� Q[در د�E� د�ا!0 ;�: Q�%!             

  �
� �*/��� ا�0��� ا��%,�             .ا��Y�*0 ا���

� !*�+Y و!=,ف :�; ا�� ارد ا 16
 ������             

  Q"�ا� Q�             .ا��$ر?� وآ���G ا?*"��ره� +��=

17 ��             !$:  ��EF�ت �%,و
� �& ا��Y�*0 ا���

� ا��$ر?�  
             . A�9�ء ���V,ات 
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 ا���1ی* ا����&ح �?��� إ�P ت�1ی* اتNO-+� ا��M& ان���ء ا��M&ة ����+�ر ا��M&ات ا�����* ا���+�ر

      �+���� �+���� &+R �?��O �?��O &+R     

1  ������; )���& ا�@,ا�U ا�*%: Q�%!.             

                

2 &���             .إ:$اد ا�0$اول ا�$را?�� �,ا:�� �J��� ا��%

3  ;����& �gk_ع :%��             :A$ دورات )$ر!@�� �

             .ا���*0$ات ا�*,+ !�  

4 Q"�Iا Q�             .!,ا:� ) ز!Y � ا:�$ اI�*����ت +��=

5 ,�*��   Q�=+ &���%��� ��GEرات ا��!d��+ م A!             

               

��0�ت ا���E*F !%$ ا�*A�ر!, ا 6� &���             .�F�ص� +�داء ا��%

7 �@�Jا� aاج ( ��_ت ا�*=��             .ا!0�د �� ل �

8 �� آ? ,��h( إ�$اث ;�: Q�%!             

�@� +�� !* ا
 M�Y ا�ه$اف ا�*,+ !�  Jى ا�$�.             

9  �             !%�Q ج�ه$اً :�; )Q��K ا�E% +�ت ا�*

  �             .)%*,ض ?�, ا�%�Q ا��$ر?

�; ا)@�ع أ?���� �$!"�  10: &���             !=Y0 ا��%

ت
ـ+�
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
ـــ
�ــ
��
 ا�
رة
دا
إ

 

� ا�*$ر!.  
.             

11 Q�%:& ?�, ا� ���ا�,اج%� ا��  �!Kh*��+ )*�!.             

                

             !*@�دل ا��%� ��ت ا�*� )nF ا�%���� ا�*,+ !�  12

  &���             .�Y ا��%

13  �
�, ا�I*��ج�ت ا�_ز�� ا�* ( ;�: Q�%!             

  �����@�� ا�%���� ا�*%����� ا�*%J*( .             

             .!=,ف :�; )/��( ا��0_ت ا��$ر?��  14
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 ا���1ی* ا����&ح �?��� إ�P ت�1ی* NO-+� ا��M&ات �M&ة ����+�ران���ء ا� ا��M&ات ا�����* ا���+�ر

      �+���� �+���� &+R �?��O �?��O &+R     

1 �@�Jر ا9+$ا:�� �$ى ا���
�; )=Y�0 ا�: Q�%!.              

��=�رآ� +��/=�g�ت  2� �@�Jا� d�G�( ;�: Q�%!             

  ��Gا�_ص.             

3  �@�Jل ا� ��?@� �*/��� �ا��/ �f�@ا� ,
 !.             

4 ���� ا����+A�ت ا� g/�� وا���
 �@�Jك ا�,=!.             

� ا��$ر?� 5
 �/g ا� �
�A"ا� ���ا�0 M��%(.             

� ا�/$وات ا�*� )���A� ا��$ر?� 6
 �@�Jك ا�,=!.              

��� ا�*,+ !� 7�%��+ &�/%��             !�*oG +�0_ت ]�ص� �

�@� واو���ء اI� ر).  g &���%�)             

�; )�M�A رV� ا���*�G$!& �& ا��$ر?� 8: Q�%!             

  

�@� وأو���ء ا�� ر وا��%�� ن (وه( Jا�
Y�*0وا��(.             

9 �Iدة ا�ز! ;�: Q�%!&� �?ر$��             *��ء �

  ��             .Q@1 ا�J_ب وا��Y�*0 ا���

�; ا�*G�Q: +�& ا��$ر?� وا:Z�ء   10: Y0=!             

  �%G/دل ا���و)@ ��              .ا��Y�*0 ا���

�+
��
��
ت ا

�VM
 ا�
*+
�M
وت
 �
7�8

 ا�
ون

ش�
 

             :A$ ور��ت :�Q +�& �$ر?*a وا��$ارس  11

   �Jا�],ى ا����.             
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 ا���1ی* ا����&ح �?��� إ�P ت�1ی* NO-+� ا��M&ات ان���ء ا��M&ة ����+�ر ا��M&ات ا�����* ا���+�ر

      �+���� �+���� &+R �?��O �?��O &+R     

1 �ً�/�� a(ذا ���/( ;�: Q�%!.              

� ا�*$ر!� ا9دا�!A$م +,���0 2
 a(,@[ &� ري.             

3  $A%( �� ا�$ورات ا�*$ر!@�� ا�*
             !=�رك  

             .��$!,ي ا��$ارس  

             .!*@�دل ا�d!�رات �Y �$!,ي ا��$ارس ا�],ى 4

             .�$!a اg_ع وا?Y +����*0$ات اIدار!� ا�*,+ !� 5

6 *?��? ,! J( ;�:  Q�%! a             

             .ا9دار!� +�� !* ا
 M�Y ا���*0$ات ا�*,+ !�  

7 

 Y� ��%@*! �)/�0( ا����?�� ا�*,+ !� ا�*
             ا�ه$اف ا�*,+ !� ا��$!"�

��
�1ا
�
��
� ا
ات+
X�
� ا
+�G

��
� ا
+�
���
ا
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 ��1ی* ا����&حا� �?��� إ�P ت�1ی* NO-+� ا��M&ات ان���ء ا��M&ة ����+�ر ا��M&ات ا�����* ا���+�ر

      �+���� �+���� &+R �?��O �?��O &+R     

1 )! A*ا� ����%� ���S,د ا�ه$اف ا�$�!.             

             !�*F$م ادوات �1�س �/�?@� �*%,ف  2

��� ا�داء  :�
.             

3  ,! J*� ��S_ا�� >JFا� YZ!             

  )! A*ا� ����:.             

��� ا�داء 4:�
             .!�E(  أدوات �/�?@� ��A�س 

             !�*( +��*Kh!� ا�,اج%� �& ا��0�ت ا��%/��  5

��� ا�*,+ !�  �%��+.             

6 

!*+ pE��� A( $/: ��: V !( اداء 
&���             .ا��%

 I
0ی
��
وا�
 �
��
���
ا�

 

� ب ا�,1�+� ا�Kا)��!/�� �$ى ا��%���& ا? 7.             
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 ا���1ی* ا����&ح �?��� إ�P ت�1ی* NO-+� ا��M&ات ان���ء ا��M&ة ����+�ر ا��M&ات ا�����* ا���+�ر

      �+���� �+���� &+R �?��O �?��O &+R     

1 �@�J�� �             .!*�+Y ا�/�  ا�آ�د!�

�; )���& �F,ج�ت ا�%���� ا�*,+ !� 2: Q�%!             

  ,�*�� Q�=+.             

�; ]qG ��@� ا�ه$ار ا�/�)U :& ),ك  3: Q�%!             

             .ا��$ر?� أو ا�,? ب  

4  ��S��/ا� US�*/��+ ���!ا�*$ر �fء ا����Z:ا r1�/!             

             .��ت Q@1 ا:_����_�*��  

5 

  ,�"( �!�*( +��*K�G/*� >�JF ا�ه$اف ا�*
             .ا�*�$ي

6  U�د +,ا�& ]_ل إ!0�أه$اف ا��$ر?�  ):$!             

ت
زا
ــ�
ـــ
ـــ
Tــ
 ن
وا
ت 
ــ�
ـــ
�ـ
���
ا�

 

  ��             .!/KGه� ا��Y�*0 ا���
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 B+�7ن� ���ی+& ا����Lا�داريا 

 ر�ـــــ� ا��78ــــ+ــــ6د ا��M&ات ا�����* ��+�را�

      

 �+���

�+�� �1اً 
�+�� ���8L0 ���+� �1اً 

1 &���� 0�'	
 [�/	�8� 5'
.           

2  �	�8.	 6
#�� ��� ���-.           

3 &���� ��
�*  [	��!/� �	������ ���
.           

4  �
�3d	 E��-� ��� ���-.           

5 +�!���	 &�� 0�*�� [=
�� ���
.           

6 �	�8.	 5'
 0
��� "/ �
�����	 2��
.           

ة 
�د
ـــ
ـــ
+�
ا�

)
�+
ـــ
Lــ

�L
Aا
 I
+�
وا�
 �
ــ+
,ـ
J	

 ا�
�M
�
�M�
ا

(
 

7 0
�����	 0
�
����	 0
����	 �

;�� ���
.           

8 D���	 ��
�� [�;;3 5'
0�'	
 0
*$�� +	6 .           
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